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 الملخص

يعرض هذا البحث تأثيرات حدائق الاستشفاء الداخلية والعناصر التفاعلية )التكنولوجيا( على الأشخاص في المرافق الطبية 

عام تصورًا سلبياً من قبل  كالمرضى والزوار والموظفون. حيث أظهرت الدراسات السابقة أن المرافق الطبية تلقت بشکل

الأشخاص الذين زاروا أو عملوا هناك؛ ومع ذلك، يبدو أن تأثير المساحات الخضراء الداخلية يحسن تصورات أولئك الذين 

شملهم الاستطلاع. في هذه الدراسة، وقد جلبت إمكانيات التكنولوجيا المضافة إلى الحديقة الداخلية جانباً جديدًا يجب استكشافه. 

ث عُرض على المشاركين في هذه الدراسة مقطع فيديو لأربع عمليات تصميم محاکاة للحدائق الداخلية مع العناصر التفاعلية حي

المضافة )مثل الأضواء والأصوات والموسيقى والصور وبلاط الأرضيات التفاعلي(؛ بعد ذلك، أکمل المشاركون تعبئه 

دبيات المتعلقة بفوائد الحدائق الداخلية على الحالة المزاجية المعززة للمشاركين استطلاعًا قصيرًا. حيث أکدت نتائج البحث الأ

في الدراسة عندما يکونون في بيئة طبية مع التقدير الإضافي للعناصر التفاعلية. حيث أوضحت الدراسة انه من بين العناصر 

 91.3الطيور الطائرة ردود فعل إيجابية بنسبة والمكونات التفاعلية المقدمة، قد حصلت التوقعات عن تصميم محاکاه جدار 

(. بينما أعرب الكثيرون عن ٪85.1٪. کما کان لتصميم الارضيات والبلاط التفاعلي بالصوت والألوان نسبة إعجاب عالية )

رة تقديرهم لخيار الحديقة فقط بدون اضافه أي عناصر تكنولوجية، فضل المشاركون العناصر المرحة على أنها مسلية لفت

وجيزة في المکان لحين انتظار موعد أو في استراحة للموظفين. يجب أن يکون تعزيز جميع المساحات الطبية بالعناصر 

 .الطبيعية والتفاعلية هدفاً تصميمياً للمباني الجديدة المستقبلية ومشاريع التجديد في الرعاية الصحية أو المباني التجارية الأخرى
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