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 :الملخص

زْا ٍ أٌ  بُئ ع هْت ح زً ًٛت ان ٌ انخطٕساث انعه اًضتٛ، حٛذ ا إث الأخٛشة ان ٙ انسُ َٛت ف وٕ الإَسا تٚ طفشة فٙ يجال انعه ٔ  أحذرج انطاقت انحٕٛ انعهى سغٛز

ٙ انفخشة انقاديت،  وٕ انعانى ف أنعه ٌ انبصشٚت  ُٕ ٍ انف سخذايت يابٛ ًٛت انً ٙ يجال انخُ ذٚة ف آ طفشة جذ ٙ عهٛ ضف ٌ، نٛ ُٕ اً انف لا سٛ ؤٕ  إع انعه ٔسذٛخُم كم أَ

ت، نٛٔ آ الأ إيه آ نع هٛ اُ بخحه ٍ طاقت إرا يا قً دٕ عباسة ع ج ٙ انٕ ءٙ ف ٌ كم ش اً  ا اًء قذٚ أنعه  ّ ٍ انفلاسف م ي تٛ. قٛ ألاَساَ ت  عٛٛ ٌ انطاقت  انطب لا فا  ٔٗ لا حفُ

اُصش  اْئهت يٍ انطاقاث حٛذ  يُزس بع ًٕعّ  ٌ يٍ يج خٚكٕ اً انجسذ انبشش٘ انز٘  لا سٛ آ حخشكم يٍ حانت إنٗ أخشٖ ،ٔ  حسخحذد يٍ انعذو نكُ

ٙ حخ ّ انخاصت انخ طاقاح  ّٔ نٔكم شخص إشعاعاح َٛت،  أنزبزباث انهٕ تٛ   اُطٛس ئغ ش جاث انكٓ أنًٕ تٛ،  َٕ س يع الأشعت انك ٙ طٕل إٔشعاعاث حخجاَ خهف ف

اْ ان ش آ حارٛ إٌ ن ذٚ يٍ الابحاد أٌ الأن اً اكذث انعذ ّ، ك نٕ حٔخأرش بكم شٛئ يٍ ح عذد انزبزباث عٍ غٛشِ ، انخٙ حؤرش  أنخشددٔ  جت  أنفعال انًٕ ًؤكذ 

 ،ٌ زاجٛت نلإَسا اُسبت نهحانت انً ٌ انً إ اٛس الأن فُس باخخ صحَ أطباء عهى ان اًَ  نٔطان  ،ٌ فُسٛت نلإَسا ٙ انحانت ان تٚ عه ّ انخشدد جاح ئٕ  ّ ٌ طاقخ ٌ نكم نٕ حٛذ ا

شض.... اٚ انجسىٔ  حقضٙ عهٗ انً ضاً فٙ خلا كًٍ أٌ حؤرش أٚ تٛٚ  فُس إٌ فٙ انحانت ان اً حؤرش الأن خش، فك  ٜ را يا دفع انباحزت وه  انخٙ حخخهف يٍ نٌٕ

وٕ،ٔ  ٙ يشس ٍ عًم فُ بُعزت ي ٕٚت انً ٍ حٛذ إصذاساث انطاقت انحٛ ٍ انشسى ي ش ف ٙ حأرٛ ّ انبحذ ف حٛظ ب ٌ انً كًا أن  ٙ خًهق ٗ ان ٌ عه إ ألأن ش انخطٕط  حأرٛ

زا ىْ فٙ ححسٍٛ انحانت انً دِٕ ، قذ حسا ج آ يٕ نٔكُ تٛ  غٛش يشئ ستٔ  زًم طاقاث  يحسٕست غٛش يهًٕ بُعزت ح ٕٚت انً جتٛ حٛذ  إصذاساث انطاقاث انحٛ

ذٛة يا علاقت اك ذٚةٔ  خهق يساحت جذ  ٔ،ّ ٙ ب حٔشحق  ٙ خًهق ٙ  نه ك انشخص ٍ انسهٕ ت.حٔعذل ي قٛٚ خٛافز وٕ انً أنعه وٕ انطاقت  عه تٔ  ٌ انبصشٚ ُٕ ٍ انف  بٛ

 :  الكلمات المفتاحية

ٍ انشسى؛     ؛٘ ف زاجٛتانطاقت انحٕٛ  .انحانت انً
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